
高松東ロータリークラブ
例会場のご案内

会　場　リーガホテルゼスト高松３階　TEL：087-822-3555
例会日　毎週火曜日 12：30～13：30

客話 　思考と空間の整理　「ライフ オーガナイズ」　～利き脳片づけチェック～

この職について約 6年になりますが、「ライフオーガナイズ」という言葉は今もってあまり耳にすることがありません。
簡単に言ってしまうと、アメリカ発祥の「効率よく片付けをしましょう」ということです。
ただ散らかったものを片付けるというのでなく、物・空間・時間・情報などを基礎とし、思考の整理こそが一番大切な
んだ、ということを知って頂き、身の回りの片付けに役立てて頂こうというものです。
簡単な資料を配ってますので、皆さんも自分の特徴をつかんで、効率の良い片付けの参考にしてください。

マスターライフオーガナイザー
いずみなみか様

ニコニコBOX　創立第2319回例会　16件　計　33,000円　累計　1,375,000円

地区大会へのご参加ありがとうございました。（赤田君）
地区大会参加ありがとうございました。（蔭久君）
クラブ協議会ありがとうございます（上野君）
浜さんにお世話になりました。（赤田君）
いずみ様に客話をお願いしました。（大山君）
浜さん駐車場ありがとうございました。（蔭久君）
半井さんにお世話になりました。（赤田君、蔭久君）
蔭久さんにお世話になりました。（赤田君）

SAAさんにお世話になりました。（吉田君）
山村さん、半井さんにお世話になりました。（関谷君）
熊井さんにお世話になりました。（三井君）
池内さんにお世話になりました。（吉田君）
関谷さん、浜さん、車内楽しかったです。ありがとうござい
ました。（山村君）
良いことがありました。（石濱君）
早退お詫び。（篠原君、石濱君）

メークアップ

05/11

05/12

05/14

05/15

高松南ＲＣ　穴吹君、野村君、半井君、石濱君、星野君、松岡君、植松君、三好君、木場君

高松ＲＣ　穴吹君、半井君、植松君、野村君、新谷君

第2670地区地区大会　半井君、井上君、槙塚君、三井君、宮内君、西山君、中村君、尾﨑君、坂井君、

篠原君、米田君

第2670地区地区大会　西山君

例会変更のご案内

06/01
06/22

水
水
善通寺ＲＣ
善通寺ＲＣ

善通寺商工会議所
善通寺商工会議所

→
→
06/05
06/22

伊予大洲～松山観光列車と松山日帰り旅行
ひろや

日
水

08:00
18:30

月日 曜 クラブ名 例会場 → 月日 場所曜 時間




