
ニコニコBOX　創立第2363回例会　12件　計　29,000円　累計　1,612,000円

穴吹さんにお世話になりました。（長谷川君、槙塚君、野村
君）
長瀬さんにお世話になりました。（長谷川君）
半井さんにお世話になりました。（蔭久君）
良いことがありました。（黒田君）
松下先生ありがとうございました。（上野君）

美容業界で2年目の大役をさせて頂きます。（野村君）
卓話をさせて頂きました。（松下君）
松下先生に卓話をお願いしました。ありがとうございます。
（新谷君）
誕生祝い。（尾﨑君）
早退お詫び。（古市君）

高松東ロータリークラブ
例会場のご案内

会　場　リーガホテルゼスト高松３階　TEL：087-822-3555
例会日　毎週火曜日 12：30～13：30
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卓話「しらないうちに視野の欠ける緑内障」

ロータリー財団委員会 副委員長
松下明子 君

緑内障とは高齢になるほど増える病気ですが、全ての人がかかる病気ではありません。
基本的には手術ではなく点眼主体により治療を行います。
正しい点眼方法がありますので眼科医に相談してみてください。
緑内障の原因は、眼圧です。眼圧の検査だけでは症状が分からないため、眼底検査や視野検査を行います。
緑内障は徐々に視野が狭くなる病気のため、症状が出ていても気づかないことが多く、早期発見が難しいと言われており
ます。
40歳を過ぎると老眼も進行してくるため緑内障であっても、老眼が原因では、と判断しがちです。
緑内障は慢性疾患で、自覚症状が無く場合によっては失明の恐れもあるため、年に一度程度の検診をお勧めします。
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04/18 ワールド大阪ロータリーEクラブ　古市君


