
会員増強委員会　穴吹委員長

5月8日はロータリーデーです。今からご予定ください。
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休会
日帰り家族旅行
花園亭（栗林公園内）
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リーガホテルゼスト高松（創立25周年式典）
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例会変更のご案内

高松RC　北川つき子君

来訪ロータリアン（1名）

幹事報告

■次回は4月7日の花見例会です。4月3日はありませんのでお間違えのないようにご注意ください。
4月10日の例会はあります。4月17日がありません。

■「マンガ日本のロータリークラブの父 米山梅吉ものがたり」冊子のご案内が届いています。
回覧しますので、ご希望の方は別紙注文用紙にお申し込みください。
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第2670地区 地区研修・協議会　米田君、市原君
日本ロータリーEクラブ2650　石濱君
高松南RC　上池君
高松RC　高田君
高松西RC　大山君
eCLUB ONE　堀尾君
高松西RC　長谷川君、清水君、松下君、大庭君、川畑君、松岡君、新谷君、松村君、中平君、半井君、森君、
熊井君、倉山君、平尾君、宮内君、片松君、上野君、黒田君
さぬきRC　森君、山村君、藤井君



ニコニコBOX　創立第2405回例会　15件　計　38,000円　累計　1,157,000円

長瀬さんにお世話になりました。（浜君）
移動例会お世話になりました。（木場君）
西山さんにお世話になりました。（中平君）
宮内さんにツーリングでお世話になりました。（米田君）
槙塚さんにおソバをごちそうになりました。（米田君）
お久し振りです。（森君、佐野君、市原君、野村君）

篠原さんに交通費をもらいすぎました。（蔭久君）
前回卓話をさせて頂きました。（槙塚君）
樫原さんに講師をして頂きました。（上野君）
SAAさんがお暇なようですから！（吉田君）
早退お詫び。（高田君、木場君）

客話「私から見たトライアスロン」

こんにちは。まず自己紹介ですが、学生時代は弓道部で四国総体団体2位になりました。

高校生のときに単身にて北海道で、1か月間牧場で働きました。その後カネボウ化粧品に入社して、モデルに転身しまし

た。

トライアスロンに携わるきっかけになったのが、異業種の交流会でした。

トライアスロンは、水泳（スイム）・自転車（バイク）・ランニング（ラン）の3種目を組み合わせた複合種目競技です。

距離ですが5種類ありまして、サンポート高松トライアスロンはオリンピックディスタンスといって、51.5ＫＭです。

またアジア選手権やアジアカップ、ユースオリンピックなどの、大陸別選手権及び大会に位置づけされています。

一般参加のエイジグループでは、様々な年代の方が参加され、高松での最高齢は76歳です。

前回は626名の参加申し込みがあり、9割が男性です。

開催予算は9500万円になっていまして、半分近くが企業からの協賛金や市民の皆さまからの寄付をいただいております。

ボランティアの活動ですが、1年間、毎週水曜日にスタッフが集まり準備を進めています。おかげさまで、ボランティア数も

年々拡大しており、昨年は大会期間中に2151名の皆さまにお手伝いいただきました。当日の設営は、5000を超える資材

を30分で設営や撤去を完了しており、他大会の関係者が見学に来たりします。

最後になりますが引き続き、ご協賛・寄付のお願い、ボランティアのお願い、事務局スタッフの加入のお願いをしていま

す。今年は7月7日・8日の開催です。ご支援、ご協力をよろしくお願いします。

伝統和文化マナマイスター協会 准教授
樫原 美和 様

高松東ロータリークラブ
例会場のご案内

会　場　リーガホテルゼスト高松３階　TEL：087-822-3555
例会日　毎週火曜日 12：30～13：30




