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高松東ロータリークラブ

創立第2709回例会出席報告　令和08年04月07日

前々回の訂正 会員総数 出席免除会員
03／24　100％

出席計算に用いた会員数
43名

出席会員数 出席率
45名

30名

(ａ) 1名　(ｂ) 6名

69.77％

次週

-
（創立第2710回）令和08年04月14日 医療法人社団 光風会 三光病院

認知症疾患医療センター
連携担当　高橋 幸恵 様客話 「認知症疾患医療センターの業務と役割」

会長挨拶

例会にご参加下さりありがとうございます。二十四節気の「春分」が過ぎ、季節は「清明」へと移りました。
清明とは草木が芽吹き、その姿が何の木であり、何の草であるかが明らかになることから名づけられたといわれています。
沖縄ではこの時期、「清明（シーミ）」として家族がそろってお墓に集まり、ご先祖様とともに食卓を囲む風習があるそうです。
家族や仲間が同じ食卓を囲む”共食”は、人間だけに許された特別な営みであり、その”共食”の回数が多いほど生活満足度が高
いという研究もあります。ちなみにサルには”共食”はありません。鉢合わせすれば取り合いになるため、あらかじめ互いにどちら
が強いかを決めておいて、強いサルが餌を独占するそうです。
こうして例会で皆様とご一緒に食事をいただけることに、あらためて感謝申し上げます。本日もどうぞよろしくお願いいたします。

-（創立第2711回）令和08年04月21日 四国学院大学非常勤講師
かがわ長寿大学講師

エフエム香川ラジオパーソナリティ
帰来 雅基 様

客話 「映画を１００倍楽しく見る方法」
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月日 曜 クラブ名 例会場 → 月日 場所曜 時間
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